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Per dags dato er det 15 svømmere på denne gruppen. Vi fikk nylig en ny opp dit, og det ser ut til at 

det funker veldig bra. De er 13 gutter og 2 jenter. Her fokuserer vi mye på rygg, crawl, bryst, 

vendinger og starter. Det har vært litt varierende i gruppen, der noen skiller stor forskjell fra andre 

når det kommer til teknikk og fart. Dette har begynt å jevne seg utover, og nå er det ingen som 

lengre henger etter. På dette partiet er det godt oppmøte og alle virker til å komme veldig godt 

overens. Det er mange fra gruppen som deltar på stevner, noe som er bra. Da får de ett innsyn om 

hvordan det er å være på ‘’konkurranse’’ og samt blir de motivere når de ser resultatene.  
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