PM Uddevalla sim open 8 — 10 September!

Avresa: Fredag fran Remmen kl. 14.30 samling 14.15 med bilar (Stefan 3-4st Linn 2st,
Tommy 2st, Ragnhild 2st, Andreas B 2-3st) det jag vet i dagslaget, sa det behovs
3st bilar till. Simhallens Adress: Goteborgsvéagen 6, 451 42 Uddevalla

Lordag: Mikkel aker ned.

Boende: Folketshus Uddevalla pa golv, ligger nara badet ,fredag — sondag, tag med
utrustning for detta (luftmadrass, tacke, kudde och sedvanlig
Overnattningsutrustning tandborste etc) foréldrar som sover med simmarna
Fredag — lordag Ragnhild och Andreas B mamma, lérdag — séndag Hakons
pappa.

Tavling: Insim fredag 15.00 — 16.15 tavlingsstart 16.30
Insim l6rdag 07.30 — 08.45 tavlingsstart 09.00
Insim I6rdag 14.30-15.45 tavlingsstart 16.00
Insim sdndag 07.30 — 08.45 tavlingsstart 09.00
Insim sdndag 13.00 — 14.45 tavlingsstart 15.00
Tavlingen simmas med forsok pa lérdag och sondag formiddag och finaler pa
eftermiddagen, fredag eftermiddag simmas som forsok och finalerna ar
utspridda pa lérdag och séndag eftermiddag.

Grenar: Fredag: Lordag: Sondag:

Andreas 50br, 50fr 100fr, 400fr 100br

Amanda 50fj,50fr 100fj

Thyra 50fj,50fr 200fr,100fj 100fr, 400fr

Christer 50fj,50fr 100fr, 200fj 200fr,100fj

Nora E 50fj,50br,50fr 100br 100fr

Synne 50fj,50ry,50br,50fr 100br,200me,200br 100fr,100ry

Aurora 50fj,50br,50fr 100br 100fr

Mathias 50br,50fr

Sander 50fj,50br,50fr 100fr

Thea 50fj,50ry,50fr 100fj 10fr,100ry

Dorthe 50ry,50fr 200fr 400fr

Nora M 50ry,50fr 100br,200me

Thomas 50fj,50ry,50fr 100fr 100fj

Mikkel 100fr 100br,100fj



https://www.google.se/search?q=walkesborgsbadet+adress&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEwqLywor7So1JLNTrbSz8lPTizJzM-DM6wSU1KKUouLARsB46MwAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwjai66S-4jWAhVnM5oKHU2HBEsQ6BMIjgEwDw

Magnus 100fr,400fr 200fr,100br

Andreas B 50ry,50br,50fr 100fr,100ry 100br,200me
Hakon 50fj,50ry,50fr 100fr,100ry 100br,200me
Henriette  50br,50fr 100br 100fr

Jens William 50ry,50fr 100ry

Mat som &r bestalld: Fredag middag, 16rdag lunch och middag, sdndag lunch

Tag aven med mellanmal sa ni har energi mellan loppen

Utrustning: Tavlingsutrustning, 6vernattning och toagrejor.

Hemresa:  Den far vi pussla ihop under helgen nagra aker hem efter forsoken och
finalisterna efter finalen, Jag stannar till finalen.

Startlista:  www.livetiming.se  klick dig fram till Uddevalla sim open

Beregnet kostnad per svgmmer
e Startavgift per gvelse: 80:-

e Pris for a sitte pa (betales sjafgr): < Eksempler - tur/retur: 60,- innen @stfold; 100,- til
Uddevalla og Oslo-omradet; 200,- til Sandefjord og Goteborg; 300 til Varberg; 400 til
Alvdalen)>

e Overnatting/mat: Overnattning 110kr/natt, frukost 65:-, lunch 90:- middag 90:-

Lycka till och hoppas vi far manga personbasta med oss hem!

//Stefan
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