
HSK sitt kursutvalg har søkt og blitt tildelt oppstartsmidler for et nytt og spennende kurskonsept vi mener 
kan bli et bra tilbud til vårt nærmiljø.
Vi planlegger oppstart i september, i første omgang 1 time/uke, for inntil 20 deltagere i aldersgruppen 9-13 år. 
Svømmeforbundet forklarer konseptet på følgende måte;

Vill i vann skal være for barn og unge som synes det er gøy å være i vann og gjøre vannaktiviteter. Vill i vann 
skal være et alternativt aktivitetstilbud til klubbens trenings- og konkurransepartier for barn og unge som lik-
er å være i vann men nødvendigvis ikke ønsker konkurrere aktivt. Gjennom Vill i vann skal deltakerne prøve 
seg i flere vannaktiviteter i klubben og som baserer seg på å ha det gøy i vann. Hensikten er å beholde barn og 
unge lengre i svømmeidrettene gjennom  et differensiert aktivitetstilbud.

Aktiviteten skal legge vekt på å utvikle en god grunnmotorikk og mestring, gjennom lek og aktiviteter til-
passet barnas utviklingsnivå. Alle barn og unge bør i sin idrett oppleve progresjon, mestring og allsidighet. 
Aktivitetstilbudet skal være rettet mot barn og unge som allerede har grunnleggende svømmeferdigheter, og 
ikke et tilbud for de som ønsker å lære å svømme. Av denne grunn retter man seg ikke mot de under 8 år.

I forbindelse med våre planer søker vi 1-2 «unge voksne», gjerne med  
«svømme-bakgrunn», som  kunne tenke seg å være trener/
instruktør på dette aktivitetspartiet og ta del i planer 
og administrasjon. Disse personer vil av klubben 
delta på et «vill i vann»-kurs i september 
(9 timer) og betinger politiattest, og 
livredningskurs. ( gjerne trener 1, tilsvarende 
videregående instruktør, men ingen 
betingelse da vi i egen klubb tilbyr dere 
utdanningen).

Høres ut som en gøy utfordring?

Kontakt Jørgen Berg, tlf; 
92036175

        jorgenb@halden.net

Utlysning av trener/instruktøransvarlig 
for nytt aktivitetskurs i 

Haldens Svømmeklub !


